Дата:20.04
Тема: Игровые упражнения по совершенствованию двигательных навыков.


Цель: Совершенствовать  технику выполнения упражнений.
Задания

 
1.Общеразвивающие упражнения. 
[bookmark: _GoBack]2. Придумать и записать игровые упражнения

